
 

REGULAMIN WYDARZENIA SPORTOWE WEEKENDY 

Z FUNDUSZAMI EUROPEJSKIMI W WOJEWÓDZTWIE ŁÓDZKIM 

Ogólne zasady dotyczące kategorii: spływ SUP 

I. ORGANIZATOR 

Organizatorem wydarzenia jest: 

GMSYNERGY SP. Z O.O. 

ul. Tuszyńska 67, 95-030 Rzgów 

na zlecenie: 

Urząd Marszałkowski Województwa Łódzkiego 

Departament Promocji 

al. Piłsudskiego 8, 90-051 Łódź 

tel. 42 663 36 00 

e-mail: promocja@lodzkie.pl 

II. CEL IMPREZY 

Celem wydarzenia jest promocja Funduszy Europejskich oraz walorów turystycznych 

województwa łódzkiego. Dodatkowo wydarzenie ma na celu popularyzację aktywności 

fizycznej, zdrowego stylu życia, integrację środowiska sportowego oraz budowanie lokalnej 

tożsamości. Uczestnicy mają okazję do rekreacji i bezpiecznego współzawodnictwa. 

III. TERMIN I MIEJSCE 

1. Spływ SUP odbędzie się w sobotę, 16 sierpnia 2025 r. na zbiorniku Jeziorsko. 

2. Start spływu nastąpi o godz. 12:00 z Przystani jachtowej Pęczniew – Wylazłów. 

3. Trasa spływu wynosi ok. 10–15 km. Po zakończeniu spływu wszyscy uczestnicy wracają 

do miejsca startu 

Ramowy plan wydarzenia: 

- 11:00 – 11:30 - Rejestracja uczestników w Biurze Zawodów 

- 11:30 – 12:00 – Pokaz pierwszej pomocy 

- 12:00 - Start spływu, instruktaż bezpieczeństwa 

- ok. 15:00 – Meta, poczęstunek i zakończenie wydarzenia 

 

IV. TRASA SPŁYWU 

Spływ odbędzie się na wodach zbiornika Jeziorsko. Trasa nie zawiera trudnych przeszkód 

wodnych. O szczegółach trasy uczestnicy zostaną poinformowani na miejscu. Organizator 

zapewnia opiekę przewodnika oraz zabezpieczenie techniczne i medyczne oraz ratowników 

WOPR 

V. WARUNKI ORGANIZACYJNE 

- Limit uczestników: 50 osób (decyduje kolejność zgłoszeń). 

- Wydarzenie odbędzie się niezależnie od umiejętności pływackich uczestników. 

- Obowiązuje kamizelka asekuracyjna, którą zapewnia Organizator. 



 

- Organizator zapewnia deski SUP z wiosłami dla uczestników. 

- Jeżeli uczestnicy chcą płynąć na swoim sprzęcie musi on być technicznie sprawny.  

- Zabrania się spożywania alkoholu oraz stosowania środków odurzających. 

- Zabroniona jest kąpiel oraz wyprzedzanie prowadzącego grupę. 

VI. UCZESTNICTWO 

- Wydarzenie ma charakter otwarty i jest bezpłatne. 

- Udział mogą brać osoby powyżej 7. roku życia (do 15 lat – z opiekunem; 16–17 lat – za 

pisemną zgodą rodzica). 

- Każdy uczestnik bierze udział na własną odpowiedzialność, a niepełnoletni – na 

odpowiedzialność opiekunów. 

- Wszyscy uczestnicy muszą zarejestrować się w Biurze Zawodów oraz podpisać zgodę 

RODO. 

VII. ZGŁOSZENIA 

1. Zgłoszenia przyjmowane są online na stronie: 

https://funduszeue.lodzkie.pl/ 

2. Termin zakończenia zgłoszeń: 15 sierpnia 2025 r. lub do wyczerpania limitu. 

3. Rejestracja w Biurze Zawodów w dniu imprezy (11:00–12:00). 

4. Odbiór pakietu upominkowego potwierdzany podpisem. 

VIII. OBOWIĄZKI UCZESTNIKÓW 

- Przestrzeganie regulaminu i poleceń organizatora. 

- Obowiązek posiadania kamizelki asekuracyjnej. 

- Zakaz kąpieli, używania alkoholu oraz zaśmiecania trasy. 

- Uczestnicy odpowiadają za powierzony sprzęt i ponoszą konsekwencje zniszczeń. 

IX. ŚWIADCZENIA ORGANIZATORA 

Organizator zapewnia: 

- przewodnika grupy, 

- zabezpieczenie trasy i pomoc medyczną, 

- pakiety upominkowe, 

- dwa punkty z darmowymi napojami izotonicznymi i wodą, 

- gorący posiłek na mecie, 

- mapkę trasy, 

X. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Limit uczestników: 50 osób. 

2. Spływ jest ubezpieczony: NNW (100 000 zł/os), OC imprezy. 

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych i odwołania spływu. 

4. Każdy uczestnik bierze udział na własną odpowiedzialność. 

5. Wydarzenie finansowane jest z Funduszy Europejskich. 

6. Wiążąca interpretacja regulaminu przysługuje wyłącznie organizatorowi. 


