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REGULAMIN WYDARZENIA SPORTOWE WEEKENDY
Z FUNDUSZAMI EUROPEJSKIMI W WOJEWODZTWIE £LODZKIM

Ogolne zasady dotyczace kategorii: sptywy kajakowe

[. ORGANIZATOR

Organizatorem wydarzenia jest:

GMSYNERGY SP.Z 0.0.

ul. Tuszynska 67, 95-030 Rzgéw

na zlecenie:

Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Lodzkiego
Departament Promocji

al. Pitsudskiego 8, 90-051 L.6dz

tel. 42 663 36 00

e-mail: promocja@lodzkie.pl

II. CEL IMPREZY

Celem wydarzenia jest promocja Funduszy Europejskich oraz waloréw turystycznych
wojewddztwa t6dzkiego. Dodatkowo wydarzenie ma na celu popularyzacje aktywnosci
fizycznej, zdrowego stylu zycia, integracje sSrodowiska sportowego oraz budowanie lokalne;j
tozsamosci. Uczestnicy majg okazje do rekreacji i bezpiecznego wspoétzawodnictwa.

[II. TERMIN I MIE]JSCE

1. Sptyw Kajakowy odbedzie sie w sobote, 31 sierpnia 2025 r. na rzece Widawka.

2. Rejestracja uczestnikéw rozpocznie sie o godzinie 11:00 w Biurze Zawoddw znajdujacym
sie w Osadzie Kajakowej Gtéwnej https://maps.app.goo.gl/Cr8VdkXVXGfrZAaA9

3. Start sptywu nastapi o godz. 12:00 ze slipu w miejscowosci Restarzew - na start sptywu
WSZyscy uczestnicy zostang dowiezieni autokarami.

Miejsce startu Restarzew

https://goo.gl/maps/8TtAUzZKEShFxA2478

Osada Kajakowa Gtéwna baza pole biwakowe.

https://maps.app.goo.gl/Cr8VdkXVXGfrZAaA9

3. Trasa sptywu wynosi ok. 16 km.

Ramowy plan wydarzenia:

-11:00 - 11:30 - Rejestracja uczestnikow w Biurze Zawodow

-11:30 - 12:00 - Pokaz pierwszej pomocy

- 12:00 - Przejazd autokarami na start sptywu, instruktaz bezpieczenstwa, rozpoczecie
sptywu

- ok. 15:00 - Doptyniecie na mete, Poczestunek i zakonczenie wydarzenia


https://maps.app.goo.gl/Cr8VdkXVXGfrZAaA9
https://goo.gl/maps/8TtAUzKEShFxA2478
https://maps.app.goo.gl/Cr8VdkXVXGfrZAaA9
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IV. TRASA SPLYWU
Sptyw odbedzie sie na wodach rzeki Widawki. Trasa nie zawiera trudnych przeszkéd
wodnych. O szczegdtach trasy uczestnicy zostang poinformowani na miejscu. Organizator

zapewnia opieke przewodnika oraz zabezpieczenie techniczne i medyczne oraz ratownikow
WOPR

V. WARUNKI ORGANIZACYJNE

- Limit uczestnikéw: 80 oséb (decyduje kolejnos¢ zgtoszen).

- Wydarzenie odbedzie sie niezaleznie od umiejetnosci ptywackich uczestnikow.
- Obowiazuje kamizelka asekuracyjna, ktérg zapewnia Organizator.

- Organizator zapewnia kajaki dwuosobowe z wiostami dla uczestnikéw.

- Jezeli uczestnicy chca ptyngé na swoim sprzecie musi on by¢ technicznie sprawny.
- Zabrania sie spozywania alkoholu oraz stosowania $rodkéw odurzajacych.

- Zabroniona jest kgpiel oraz wyprzedzanie prowadzacego grupe.

VI.UCZESTNICTWO

- Wydarzenie ma charakter otwarty i jest bezptatne.

- Udziat moga brac¢ osoby powyzej 7. roku zycia (do 15 lat - z opiekunem; 16-17 lat - za
pisemng zgoda rodzica).

- Kazdy uczestnik bierze udzial na wtasng odpowiedzialnos¢, a niepetnoletni - na
odpowiedzialno$¢ opiekunow.

- Wszyscy uczestnicy muszg zarejestrowac sie w Biurze Zawodéw oraz podpisac¢ zgode
RODO.

VII. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia przyjmowane sg online na stronie:
https://funduszeue.lodzkie.pl/

2. Termin zakonczenia zgloszen: 30 sierpnia 2025 r. lub do wyczerpania limitu.
3. Rejestracja w Biurze Zawodow w dniu imprezy (11:00-12:00).

4. Odbioér pakietu upominkowego potwierdzany podpisem.

VIIL. OBOWIAZKI UCZESTNIKOW

- Przestrzeganie regulaminu i polecen organizatora.

- Obowiazek ptyniecia w kamizelce ratunkowej (zapewnia organizator).

- Zakaz kapieli, zazywania alkoholu oraz za§miecania trasy.

- Uczestnicy odpowiadajg za powierzony sprzet i ponosza konsekwencje zniszczen.

IX. SWIADCZENIA ORGANIZATORA

Organizator zapewnia:

- przewodnika grupy,

- zabezpieczenie trasy i pomoc medyczng,

- pakiety upominkowe,

- dwa punkty z darmowymi napojami izotonicznymi i woda,
- goracy positek na mecie,
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X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Limit uczestnikéw: 80 oséb.

2. Sptyw jest ubezpieczony: NNW (100 000 zt/os), OC imprezy.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian organizacyjnych i odwotania sptywu.
4. Kazdy uczestnik bierze udziat na wtasng odpowiedzialnos¢.

5. Wydarzenie finansowane jest z Funduszy Europejskich.

6. Organizator ma prawo do wykorzystania wizerunku uczestnikéw w celach
promocyjnych.

7. Wiazaca interpretacja regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi.

8. Udziat w wydarzeniu jest rownoznaczny z akceptacjq regulaminu.



