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Regulamin konkursu popularyzujacego wiedz¢ o Funduszach Europejskich

“Konkurs na dobranoc”

L Postanowienia ogdlne

1. Niniejszy regulamin okresla zasady i1 warunki uczestnictwa w Konkursie ,,Konkurs na

dobranoc” dalej: ,,Konkurs”).

2. Organizatorem Konkursu jest Aplan Media Sp. z o0.0. z siedzibg w Lodzi; 93 — 578
L6dz, ul. Wroblewskiego 18 na zlecenie Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa L.odzkiego

(UMWL); Wydzial Komunikacji Funduszy Europejskich, Departament Promoc;i,
al. Pitsudskiego 8, 90-051 Lodz.

3. Konkurs ma forme¢ otwartg. Uczestnikami Konkursu muszg by¢ osoby petnoletnie,
ktére maja konto na portalu Facebook. Warunkiem udziatu jest poprawne wykonanie zadania

konkursowego (dale;j: ,,Praca konkursowa”).

4. Praca konkursowa polega na wpisaniu w komentarzu (pod postem konkursowym)

poprawnej odpowiedzi na pytanie znajdujace si¢ na grafice.
II. Czas trwania Konkursu

Konkurs zostanie przeprowadzony w dniu 17.04.2026 r.
III.  Warunki uczestnictwa w Konkursie

1. Uczestnikiem Konkursu (dalej: ,,Uczestnik”) moze by¢ osoba fizyczna posiadajaca
petna zdolno$¢ do czynnosci prawnych, ktora posiada miejsce zamieszkania dla celow
podatkowych w Rzeczypospolitej Polskiej. W Konkursie nie mogg bra¢ udzialu pracownicy
UMWL 1 przedstawiciele Organizatora konkursu, a takze cztonkowie ich najblizszych rodzin,
tj. wstepni, zstepni, rodzenstwo, matzonkowie, rodzice matzonkéw 1 osoby pozostajace z nimi

w stosunku przysposobienia.



2. Aby wzia¢ udzial w Konkursie, nalezy posiada¢ konto na portalu Facebook i wykonaé
Prace konkursowa, tj. wpisa¢ w komentarzu (pod postem konkursowym), ktéra odpowiedz A,
B Iub C jest prawidlowa. W przypadku dwodch (i wigeej) komentarzy dodanych przez te sama
osobg, pod uwage bedzie brany tylko ten zamieszczony w pierwszej kolejnosci. Edycja
komentarza powoduje, ze edytowany komentarz traktowany jest jako nowy, dodatkowy

komentarz i w takiej sytuacji jest brany pod uwage wylacznie pierwszy komentarz, przed
edycja.

3. Uczestnik przystepujac do Konkursu o§wiadcza, iz praca konkursowa stanowi jego

wylaczng wtasnos$¢ 1 nie narusza praw osob trzecich, w tym w szczegdlnosci praw autorskich i
praw pokrewnych. W przypadku, gdyby o$wiadczenie, o ktérym mowa powyzej okazato si¢
nieprawdziwe, a osoby trzecie wystapity wobec Organizatora z roszczeniami z tytutu
naruszenia ich praw do pracy konkursowej, Uczestnik Konkursu zobowigzuje si¢ do

zwolnienia Organizatora z odpowiedzialnosci prawnej. W przypadku, gdyby o§wiadczenie,
o ktorym mowa powyzej okazalo si¢ nieprawdziwe, uczestnik traci prawo do nagrody.

4. Uczestnik przystepujac do Konkursu ma obowiagzek zapoznac si¢ z tre$cig

Regulaminu. Uczestnik zobowigzuje si¢ do przestrzegania okreslonych w nim zasad.
IV.  Nagroda

Dla 10 Laureatow przewidziana jest nagroda w postaci hipoalergicznej poduszki marki

Naturwell (pula 10 sztuk).

Opis produktu: wymiary: 25 x 30 cm, hipoalergiczna poduszka zapewnia bezpieczne srodowisko snu,
minimalizujac ryzyko podraznien i reakcji alergicznych, wyposazona jest w zdejmowany, bawekliany
pokrowiec, ktory mozna tatwo pra¢, gwarantuje odpowiednie podparcie dla szyi i glowy, pomagajac w
redukcji napigcia mig§niowego oraz poprawie jakosci snu, poduszka doskonale nadaje sie rowniez do

podrézy).

2. Laureatéw konkursu wybierze Komisja, w sklad ktorej wchodzg 2 przedstawiciele
APLAN MEDIA Sp. z 0.0. Komisja oceni zgtoszone Prace Konkursowe (odpowiedzi w

komentarzu pod postem konkursowym) pod wzgledem poprawnosci i szybkosci odpowiedzi.

3. W dniu 20.04.2026 r. zwyci¢zcy zostang powiadomieni o przyznaniu nagrody za

pomoca oznaczenia nazw ich profili na Facebooku w komentarzu, w tym samym poscie na



profilu Fundusze Europejskie dla £.odzkiego. Zwycigzcy sa zobowigzani do skontaktowania
si¢ w wiadomosci prywatnej. Brak kontaktu do dnia 22.04.2026 r. jest rownoznaczny z

rezygnacja z Nagrody, ktora przechodzi na wtasno$¢ Organizatora.

4. Zwycigzca moze zrzec si¢ prawa do Nagrody, jednakze nie moze przenie$¢ prawa do
niej na osobg¢ trzecig badz zada¢ zamiany Nagrody na ekwiwalent pieni¢zny ani na zadng inng

forme¢ rekompensaty.
5. Nagroda zostanie wystana do Zwycigzcy Konkursu kurierem do 24.04.2026 r.
V. Reklamacje

Wszelkie reklamacje w zwigzku z Konkursem nalezy zgtasza¢ na adres Organizatora:
APLAN MEDIA Sp. z 0.0. ul. Wroblewskiego 18, 93-578 £6dz przed uptywem czasu trwania
Konkursu oraz po jego zakonczeniu, jednakze nie p6Zniej niz w terminie jednego miesigca od

daty jego zakonczenia.

1. Reklamacje zglaszane po uptywie powyzej wskazanego terminu nie beda
rozpatrywane.
2. Reklamacje powinny zawiera¢ imi¢, nazwisko 1 doktadny adres Uzytkownika, jak

réwniez dokladny opis 1 wskazanie przyczyny reklamacji. Reklamacje rozpatrywane beda

niezwtocznie, jednak nie pdzniej niz w terminie 14 dni od daty ich otrzymania przez

Organizatora.

3. APLAN MEDIA Sp. z o0.0. rozstrzyga reklamacje na podstawie niniejszego

Regulaminu.
4. Uczestnik sktadajacy reklamacje zostanie powiadomiony o decyzji APLAN MEDIA

Sp. z 0.0. za pomocg listu poleconego nadanego na adres podany w reklamacji, w terminie 14

dni od daty rozpatrzenia reklamacji.

5. Wszelkie informacje na temat Konkursu Uczestnik moze uzyska¢ kontaktujac si¢ z
APLAN MEDIA Sp. 0.0. Odpowiedzi beda udzielane niezwlocznie, jednak nie pdzniej niz w

ciggu 14 dni. W przypadku przekroczenia tego terminu reklamacje mozna uzna¢ za przyjeta.

6. Organizator informuje, iz zgodnie z art. art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych, wolna od podatku dochodowego jest wartos¢ wygranych w

konkursach i grach organizowanych i emitowanych (ogtaszanych) przez $rodki masowego



przekazu oraz konkursach z dziedziny nauki, kultury, sztuki, dziennikarstwa 1 sportu jezeli

jednorazowa wartos¢ tych wygranych nie przekracza kwoty 2.000 zt.
VI.  Postanowienia koncowe

I. Zgtoszenie do udziatu w Konkursie ma charakter bezptatny i dowolny. Oznacza

zaakceptowanie wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Uczestnik Konkursu wyraza dobrowolng zgode¢ na przetwarzanie wizerunku, w tym

jego rozpowszechnianie przez Organizatora i UMWL.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Konkursu 1 tresci Regulaminu.
4. W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje Organizator.
5. Organizator Konkursu moze uniewazni¢ Konkurs na kazdym etapie i nie rozstrzygna¢

go bez podania przyczyn.

6. Serwis Facebook.com udostepnia wytacznie infrastrukture, dzigki ktorej mozliwa jest
organizacja konkursu. Facebook nie sponsoruje i nie uczestniczy w organizacji konkursu, a
tym samym nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek dziatania Organizatora 1

konsekwencje wynikajace z przeprowadzenia konkursu na famach serwisu.

7. Reklamacje zglaszane po uplywie powyzej wskazanego terminu nie beda
rozpatrywane.
8. Reklamacje powinny zawiera¢ imig, nazwisko i doktadny adres Uzytkownika, jak

rowniez dokladny opis i wskazanie przyczyny reklamacji. Reklamacje rozpatrywane beda

niezwlocznie, jednak nie p6zniej niz w terminie 14 dni od daty ich otrzymania przez

Organizatora.

0. APLAN MEDIA Sp. z 0.0. rozstrzyga reklamacje na podstawie niniejszego

Regulaminu.
10.  Uczestnik sktadajacy reklamacje zostanie powiadomiony o decyzji APLAN MEDIA

Sp. zo.o. za pomocg listu poleconego nadanego na adres podany w reklamacji, w terminie 14

dni od daty rozpatrzenia reklamacji.



11.  Wszelkie informacje na temat Konkursu Uczestnik moze uzyska¢ kontaktujac si¢ z
APLAN MEDIA Sp. o0.0. Odpowiedzi beda udzielane niezwtocznie, jednak nie p6zniej niz w

ciggu 14 dni. W przypadku przekroczenia tego terminu reklamacje mozna uzna¢ za przyjeta.

12. Organizator informuje, iz zgodnie z art. art. 21 ust. 1 pkt 68 ustawy o podatku
dochodowym od 0s6b fizycznych, wolna od podatku dochodowego jest warto§¢ wygranych w
konkursach 1 grach organizowanych i emitowanych (ogtaszanych) przez §rodki masowego
przekazu oraz konkursach z dziedziny nauki, kultury, sztuki, dziennikarstwa i sportu jezeli

jednorazowa warto$¢ tych wygranych nie przekracza kwoty 2.000 zt.
VII.  Postanowienia koncowe

1. Zgloszenie do udzialu w Konkursie ma charakter bezptatny i dowolny. Oznacza

zaakceptowanie wszystkich postanowien niniejszego Regulaminu.

2. Uczestnik Konkursu wyraza dobrowolng zgode na przetwarzanie wizerunku, w tym

jego rozpowszechnianie przez Organizatora i UMWL.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany zasad Konkursu i tresci Regulaminu.
4. W sprawach nieujetych w niniejszym regulaminie decyduje Organizator.
5. Organizator Konkursu moze uniewazni¢ Konkurs na kazdym etapie i nie rozstrzygna¢

go bez podania przyczyn.

6. Serwis Facebook.com udostepnia wytacznie infrastrukture, dzigki ktorej mozliwa jest
organizacja konkursu. Facebook nie sponsoruje i nie uczestniczy w organizacji konkursu, a

tym samym nie ponosi odpowiedzialnos$ci za jakiekolwiek dziatania Organizatora

1 konsekwencje wynikajace z przeprowadzenia konkursu na famach serwisu.

VII. Klauzula informacyjna dotyczaca przetwarzania danych osobowych
Szanowni Panstwo w zwigzku z przetwarzaniem Panstwa danych osobowych informujemy,
ze:

1. Administratorem danych osobowych jest Wojewodztwo Lodzkie z siedzibg Urzedu
Marszatkowskiego Wojewodztwa L.odzkiego, al. Pitsudskiego 8, 90-051 £6dz, mail:
iod@lodzkie.pl.



2. Pafistwa dane osobowe sg przetwarzane w celach:

a) zorganizowania i przeprowadzenia Konkursu, przyznania i wydania Nagrod;
b) zabezpieczenia 1 dochodzenia ewentualnych roszczen;
C) potwierdzenia kwalifikowalno$ci wydatkow, udzielenia wsparcia, monitoringu,

ewaluacji, audytu i sprawozdawczo$ci, dziatan informacyjno-promocyjnych, kontroli

organdow zewnetrznych w ramach programu Fundusze Europejskie dla £.odzkiego 2021-2027;

d) archiwizacji.
3. Panstwa dane osobowe przetwarzamy:
a) w zwigzku z wypehieniem obowigzku prawnego cigzacego na administratorze (art. 6

ust 1 lit c RODO), ktory wynika z ustawy wdrozeniowej 2021-20271,

rozporzadzen PEiR UE 2021/1060, 2021/1056, 2021/10572 1 innych powigzanych oraz

ustawy o finansach publicznych i1 ustawy o narodowym zasobie archiwalnym i archiwach;

b) na podstawie wyrazonej przez Panstwa zgody w zakresie przetwarzania wizerunku

(art. 6 ust 1 lit a RODO).

W sprawach zwigzanych z przetwarzaniem danych osobowych mozna kontaktowac si¢ z
Inspektorem ochrony danych osobowych listownie pod adresem administratora danych, lub

elektronicznie poprzez e-mail: iod@lodzkie.pl.

4. Panstwa dane osobowe beda przetwarzane do czasu rozliczenia Programu Fundusze
Europejskie dla L.6dzkiego 2021-2027 oraz uptywu okresu archiwizacji dokumentacji

zwigzanej z tym programem, przez okres nie dluzszy niz 10 lat.

5. Uczestnictwo w konkursie jest dobrowolne, natomiast podanie danych osobowych jest
warunkiem ustawowym a ich niepodanie skutkuje brakiem mozliwo$ci wzigcia udziatu w

konkursie.

6. Przystuguje Panstwu prawo do usunigcia danych osobowych, o ile Panstwa dane
osobowe s3 przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody, lub wynika to z wymogu prawa, lub

gdy sa juz niepotrzebne do przetwarzania danych.

7. Przystuguje Panstwu prawo do cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych,

o ile Panstwa dane osobowe sg przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody. Wycofanie



zgody nie wptywa na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie

zgody przed jej wycofaniem.

8. Przyshuguje Panstwu prawo do przenoszenia danych, o ile Panstwa dane osobowe sa
przetwarzane na podstawie wyrazonej zgody lub sg niezbgdne do zawarcia umowy oraz gdy

dane te sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany.

9. Przyshuguje Panstwu prawo do dostgpu do danych osobowych, ich sprostowania lub

ograniczenia przetwarzania.

10.  Przystuguje Panstwu prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania w zwigzku

z Panstwa sytuacja szczego6lng o ile przetwarzanie Panstwa danych osobowych jest

niezbedne do zrealizowania zadania w interesie publicznym lub sprawowania wiadzy

publicznej.

11.  Przystuguje Panstwu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa
Urzgdu Ochrony Danych Osobowych o ile uwazaja Panstwo, iz przetwarzanie Panstwa

danych osobowych odbywa si¢ w sposob niezgodny z prawem.
12.  Panstwa dane osobowe bgdg ujawniane:

a) podmiotom $wiadczacym ustugi na rzecz administratora danych osobowych w
zakresie serwisu 1 wsparcia systemow informatycznych, utylizacji dokumentacji

niearchiwalnej, przekazywania przesytek pocztowych;

b) podmiotom dokonujacym badan, kontroli, ewaluacji na zlecenie Wojewodztwa
Lodzkiego w zwiazku z realizacjg programu Fundusze Europejskie dla £.odzkiego 2021-2027;
c) Organizatorowi tj. APLAN MEDIA Sp. z o.0.

13.  Panstwa dane osobowe nie sg przetwarzane w sposob zautomatyzowany w celu

podjecia jakiejkolwiek decyzji oraz profilowania.

14.  Panstwa dane osobowe nie beda przekazywane do organizacji mi¢dzynarodowych i

panstw trzecich.



1. Ustawa wdrozeniowa 2021-2027 — Ustawa z dnia 28 kwietnia 2022 r. o zasadach realizacji zadan

finansowanych ze Srodkow europejskich w perspektywie finansowej 2021-2027.
Rozporzadzenia PEiR UE 2021/1060, 2021/1056, 2021/1057 — odpowiednio:
2. ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE)

2021/1060 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajace wspolne przepisy dotyczace Europejskiego Funduszu
Rozwoju Regionalnego, Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus, Funduszu Spdjnosci, Funduszu na rzecz
Sprawiedliwej Transformacji i Europejskiego Funduszu Morskiego, Rybackiego i Akwakultury, a takze przepisy
finansowe na potrzeby tych funduszy oraz na potrzeby Funduszu Azylu, Migracji i Integracji, Funduszu
Bezpieczenstwa Wewnetrznego i Instrumentu Wsparcia Finansowego na rzecz Zarzadzania Granicami i Polityki

Wizowej. ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE)

2021/1056 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajace Fundusz na rzecz Sprawiedliwej Transformacji.

ROZPORZADZENIE PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO I RADY (UE)

2021/1057 z dnia 24 czerwca 2021 r. ustanawiajace Europejski Fundusz Spoteczny Plus (EFS+) oraz uchylajace
rozporzadzenie (UE) nr 1296/2013.

Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez
dla tédzkiego - Polska Unie Europejska DZ |<|





Raport dostępności



		Nazwa pliku: 

		Regulamin-konkurs-zagadka-na-dobranoc.pdf






		Autor raportu: 

		


		Organizacja: 

		





[Wprowadź informacje osobiste oraz dotyczące organizacji w oknie dialogowym Preferencje > Tożsamość.]


Podsumowanie


Sprawdzanie nie napotkało żadnych problemów w tym dokumencie.



		Wymaga sprawdzenia ręcznego: 2


		Zatwierdzono ręcznie: 0


		Odrzucono ręcznie: 0


		Pominięto: 3


		Zatwierdzono: 27


		Niepowodzenie: 0





Raport szczegółowy



		Dokument




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Flaga przyzwolenia dostępności		Zatwierdzono		Należy ustawić flagę przyzwolenia dostępności


		PDF zawierający wyłącznie obrazy		Zatwierdzono		Dokument nie jest plikiem PDF zawierającym wyłącznie obrazy


		Oznakowany PDF		Zatwierdzono		Dokument jest oznakowanym plikiem PDF


		Logiczna kolejność odczytu		Wymaga sprawdzenia ręcznego		Struktura dokumentu zapewnia logiczną kolejność odczytu


		Język główny		Zatwierdzono		Język tekstu jest określony


		Tytuł		Zatwierdzono		Tytuł dokumentu jest wyświetlany na pasku tytułowym


		Zakładki		Zatwierdzono		W dużych dokumentach znajdują się zakładki


		Kontrast kolorów		Wymaga sprawdzenia ręcznego		Dokument ma odpowiedni kontrast kolorów


		Zawartość strony




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Oznakowana zawartość		Zatwierdzono		Cała zawartość stron jest oznakowana


		Oznakowane adnotacje		Pominięto		Wszystkie adnotacje są oznakowane


		Kolejność tabulatorów		Zatwierdzono		Kolejność tabulatorów jest zgodna z kolejnością struktury


		Kodowanie znaków		Zatwierdzono		Dostarczone jest niezawodne kodowanie znaku


		Oznakowane multimedia		Zatwierdzono		Wszystkie obiekty multimedialne są oznakowane


		Miganie ekranu		Zatwierdzono		Strona nie spowoduje migania ekranu


		Skrypty		Zatwierdzono		Brak niedostępnych skryptów


		Odpowiedzi czasowe		Zatwierdzono		Strona nie wymaga odpowiedzi czasowych


		Łącza nawigacyjne		Zatwierdzono		Łącza nawigacji nie powtarzają się


		Formularze




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Oznakowane pola formularza		Zatwierdzono		Wszystkie pola formularza są oznakowane


		Opisy pól		Zatwierdzono		Wszystkie pola formularza mają opis


		Tekst zastępczy




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Tekst zastępczy ilustracji		Zatwierdzono		Ilustracje wymagają tekstu zastępczego


		Zagnieżdżony tekst zastępczy		Zatwierdzono		Tekst zastępczy, który nigdy nie będzie odczytany


		Powiązane z zawartością		Zatwierdzono		Tekst zastępczy musi być powiązany z zawartością


		Ukrywa adnotacje		Zatwierdzono		Tekst zastępczy nie powinien ukrywać adnotacji


		Tekst zastępczy pozostałych elementów		Zatwierdzono		Pozostałe elementy, dla których wymagany jest tekst zastępczy


		Tabele




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Wiersze		Zatwierdzono		TR musi być elementem potomnym Table, THead, TBody lub TFoot


		TH i TD		Zatwierdzono		TH i TD muszą być elementami potomnymi TR


		Nagłówki		Zatwierdzono		Tabele powinny mieć nagłówki


		Regularność		Zatwierdzono		Tabele muszą zawierać taką samą liczbę kolumn w każdym wierszu oraz wierszy w każdej kolumnie


		Podsumowanie		Pominięto		Tabele muszą mieć podsumowanie


		Listy




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Elementy listy		Zatwierdzono		LI musi być elementem potomnym L


		Lbl i LBody		Zatwierdzono		Lbl i LBody muszą być elementami potomnymi LI


		Nagłówki




		Nazwa reguły		Status		Opis


		Właściwe zagnieżdżenie		Pominięto		Właściwe zagnieżdżenie







Powrót w górę
